
Seminare  2017

Mai- Juni  2017

30.4. und ,1.5. Bremen „Exotische Fauna-  Neues aus dem Tierreich“
         I.u.J. Lindemann  lindemanns@brainlift.de 0421254255

5.-7 . Mai Leipzig  „Einblicke in das Pflanzenreich und Miasmen“  oder 
                                     “Energie und Materie 2 - untere Reihen, Salze, Neue Mittel
         Petra Friedrich, info@naturheilpraxis-petrafriedrich.de   015770152890

19.-21. Mai   Bremen  „Einblicke in das Pflanzenreich und Miasmen“ 
           
9.- 11. Juni   Bremen „Anamnese – Lifeanamnesen und Anamnesetechniken“
 I.u.J. Lindemann  lindemanns@brainlift.de 0421254255

16.- 18. Juni   Emsdetten (Münster) „Exotische Fauna 
 - Neues aus dem Tierreich“                    
 I.u.J.Lindemann lindemanns@brainlift.de 0421 254255

23.-25. Juni  Leipzig „Anamnese – LifeAnamnesen und    
 Anamnesetechniken“
                   Petra Friedrich, info@naturheilpraxis-petrafriedrich.de   015770152890

30.Juni - 2.Juli   Saarbrücken „Exotische Fauna – Neues aus dem Tierreich“
         Birge Degro naturheilpraxis@birge-degro.de 06842 96187-0

Intensivseminare Barcelona 

22. - 27. Sept   „Tiefe Anamnese“, Psychiatrische Fälle“
 
29.Sept- 4. Okt   „Geburt“       
 Anmeldung Ruth Simma,  ruth-simma@gmx.de, 003466126 3624 
 (Billigvorwhl. 01030)

                                         2015 55 Fobi des DZVHAE und 56 CME Punkte genehmigt

Herbst 2017
20.-22. Okt  Saarbrücken „Energie und Materie 2 – 
 Neue Mittel und untere Reihen“
 Birge Degro naturheilpraxis@birge-degro.de 06842 96187-0

27.-29. Okt   Bremen „Bezaubernde Pflanzen““ IntensivAusbildung Modul 2               
 I.u.J. Lindemann   lindemanns@brainlift.de 0421 254255

3.-5. Nov  Leipzig „„Säugetiere – der Evolution auf der Spur“                         
 P. Friedrich, info@naturheilpraxis-petrafriedrich.de 015770152890

DZVHAE Fobi für alle Seminare beantragt bzw.genehmigt

 

Ganzheitliche Ausbildung 
 

Sigrid Lindemann unterrichtet mit Videofällen, Powerpoints, schriftl. 
Ausarbeitungen, kurzen interaktiven Übungen, Bezug zu den Ursubstanzen 
und in lebhaftem Austausch die Empfindungs- Methode nach Sankaran: 
Anamnese als Innenschau
Analytische und Systematische Auswertung
Differenzierung der Naturreiche, VitalEmpfindung der Gruppen, 
10 Miasmen und Ebenen der Erfahrung. 

Die neue Anamnese  erfordert vom Homöopathen eine feinfühlige, wache 
Flexibilität beim Begleiten des Patienten zu dessen individuellen Zugängen 
ins innere Erleben. 
Sankaran entwickelte solche Techniken – Doodle, Handgesten – hinzu 
kommen Ansätze aus  klientenzentrierter Therapie und Meditation.
Die ganzheitliche Ausbildung besteht  aus fachbezogenen Inhalten 
(Systematische und analytische Auswertung, Bezug zu Ursubstanzen),  und 
Interaktivem,  Selbsterfahrenem mit Praxisrelevanz. 
Die 3 tägigen Videoseminare beinhalten kurze Übungen. 
In 6tägigen Intensiv-Seminaren bei Barcelona  wird Selbsterfahrung mehr 
Raum gegeben. 
Die 33 tägigen IntensivAusbildungen bieten eine durchdachtes Konzept mit 
kontinuierlichem Lernen,  Vertiefung der Seminarinhalte, Supervision und 
Ambulatorium mit erfahrenen Dozentinnen.
Die 3tägigen Seminare sind für Neueinsteiger mit Vorbereitung geeignet. 
Grundlegend sind Sankarans „Das andere Lied“ ,„Intensivkurs Homopathie”, 
Einführungsmaterial erhältlich bei Anmeldung. 
Bisherige Seminare u.a. „Heilmittel aus dem Ozean“, „Bezaubernde 
Pflanzen“, „Energie und Materie“, „Wild und Frei – Vogelmittel und DD“, 
„Anamnese - Life und – Übungen“, „Säugetiere“ „Schock und Trauma“ 

„Exotische Fauna – 
Neues aus dem Tierreich“

Sigrid Lindemann

Fachfortbildung Homöopathie
Sankaran Methode Seminare 
Frühjahr und Herbst 2017

 

www.sigridlindemann.com



Ausbildungen in der Sankaranmethode in 
Kollaboration mit  erfahrenen Dozentinnen 
 6 3tägige Videoseminare, monatliche Samstage u Ambulatorium
Fortlaufender Aufbau mit regelmässiger Vertiefung der Seminarinhalte, 
persönliche Betreuung und Supervision, Ambulatorium 
Videoseminare auch einzeln buchbar.
Einführung in die Sankaran- Methode nach Anfrage. 
 
Ab Februar 2017 mit Petra Friedrich in Leipzig, 
info@naturheilpraxis-petrafriedrich.de  015770152890
www.naturheilpraxis-petrafriedrich.de       

Ab Januar 2017 mit Dorothee Teutsch in Bremen 
info@ heilen-und-beraten.de  01749467495
www.heilen-und-beraten.de    

VideoSeminare 2017 
„Exotische Fauna – Neues aus dem Tierreich“
„Anamnese – Lifeanamnesen und – Anamneseübungen“
„Einblicke ins Pflanzenreich“
„Energie und Materie 2- untere Reihen und Neue Heilmittel“
„The Big Blue – Heilmittel aus dem Ozean“- update
“Säugetiere - der Evolution auf der Spur”

 zur Empfindungsmethode mit ganzheitlicher Perspektive
Verfeinerte Anamnesetechnik zur „Ent-deckung“ der heilenden Ursubstanz.
Integration der Systematik Sankarans  mit dem analytischen Ansatz -  
Rubriken und Materia Medica. 

  

Sigrid Lindemann 

„Ich freue mich auf intensives 
gemeinsames Lernen“

Ich bin klassische Homöopathin und praktiziere die Empfindungsmethode 
nach Sankaran seit 2000, unterrichte sie seit 2004 mit 3tägigen 
Videoseminaren, Intensivseminaren und als Ausbildung.
Fortlaufende Weiterbildung bei Sankaran und J.Shah. 
 Ich bin in Heilarbeit, Therapie, Hypnose und transpersonaler 
Rückführungstherapie ausgebildet.  (www.tassointernational.com) .
Meine persönliche Erfahrung mit meinem Konstitutionsmittel seit über 20 
Jahren und mein Umfeld, die internationale Gemeinschaft Auroville mit 
Ziel menschlicher Weiterentwicklung, sind meine Inspiration in Praxis und 
Unterricht.      www.auroville.org

Veröffentlichungen in „Spektrum“, „Homeopathia Viva“ 
, „Homoeopathic Links“ .
Supervision, Rundbrief und Fallvorstellungen per email und Skype. 

  6 Tage IntensivSeminare Barcelona 

22.-27.Sept „Tiefe Anamnese“-  erweiterte Techniken und Selbsterfahrung 
Ausgewählte Videofälle mit zusätzlichen Ansätze um in das „andere 
Lied“ einzusteigen, Vorgehen bei kompensierten Patienten, nonverbale 
Hinweise, vertiefende Techniken – bis hin zur Ursubstanz. Relevantes aus 
Hypnotherapie, NLP, ressourcenorientiertem Arbeiten.

29. Sept – 4. Okt „„Geburt“ – heilsames Begleiten einer Geburtserfahrung 
in der homöopath. Anamnese. Instruktive Videofälle zur 2. Reihe d. 
Periodensystems. 
Selbsterfahrung zu vorgeburtlichen Prägungen incl. Energiearbeit und Watsu.    

Wahlweise könnten auch „Kinder! Kinder!“ – oder „Psychiatrische Fälle“ 
stattfinden. 

6 intensive Tage
 9- 13 hr Homöopathie mit Videofällen, 
16-19 hr Selbsterfahrung  (Ruth Simma und Sigrid Lindemann) 
dazu Yoga, Baden und Spaziergänge am Meer in Sitges, 
Künstlerdorf bei Barcelona. 
Organisation Ruth Simma (HP, NLP Trainerin)  
ruth-simma@gmx.de, 0034 66126 3624  skype ruth.simma 

 

www.sigridlindemann.com


