Ganzheitliche Ausbildung

Sigrid Lindemann unterrichtet mit Videofallen, Powerpoints,
schriftl. Ausarbeitungen, kurzen interaktiven Ubungen, Bezug zu
den Ursubstanzen und in lebhaftem Austausch die Empfindungs-
Methode nach Sankaran:

Anamnese als Innenschau

Analytische und Systematische Auswertung

Differenzierung der Naturreiche, VitalEmpfindung der Gruppen,

10 Miasmen und Ebenen der Erfahrung.

Die Sankaran- Anamnese erfordert vom Homdopathen eine
feinfiihlige, wache Flexibilitat beim Begleiten des Patienten
zu dessen individuellen Zugéngen ins innere Erleben.

Sankaran entwickelte solche Techniken — Doodle, Handgesten — hinzu
kommen Ansatze aus klientenzentrierter Therapie und Meditation.

Die ganzheitliche Ausbildung in Bremen in Kooperation mit
D. Teutsch besteht aus 3tdgigen Videoseminaren, monatlichen
Samstagen,Anamnesetraining und Maglichkeit zur Supervision

Die 3 tégigen Videoseminare beinhalten kurze interaktive Ubungen.
In 6tdgigen Intensiv-Seminaren bei Barcelona wird Selbsterfahrung
mehr Raum gegeben.

Die 33 tdgigen IntensivAusbildungen bieten ein durchdachtes

Konzept mit kontinuierlichem Lernen, Vertiefung der Seminarinhalte,
Supervision und Ambulatorium mit erfahrenen Dozentinnen.

Bisherige Seminare u:a. ,Saugetiere”, ,Bezaubernde Pflanzen”,

nIntegrale Regressionstherapie--Trauma-arbeit”.

Seminare 2019

3.-5. Mai Bremen ,Grenzfdlle”

l.u.J.Lindemann lindemanns@brainlift.de 0421 254255
10.-12. Mai Leipzig , Grenzfdlle”
A. van den Haak, praxis@heilpraktikerleipzig.de

17.-19. Mai Miinchen WISH ,Burnout”

24.-26. Mai Saarbriicken ,Grenzfdlle” mit LifeAnamnese
B.Degro naturheilpraxis@birge-degro.de 06842 96187-0
14.-16. Juni Leipzig
~Pflanzen - Einfiihrung Yakir und Empfindungsmethode”
A.van den Haak, praxis@heilpraktikerleipzig.de

21. Juni Bremen ,Einfiihrung Sankaran- Methode”
l.uJ.Lindemann lindemanns@brainlift.de 0421 254255
28.-30. Juni Emsdetten

» Liebliche Pflanzen —- Empfindungsmethode und M. Yakir”
l.uJ.Lindemann lindemanns@brainlift.de 0421 254255

Intensivseminare Barcelona - deutschsprachig

21.- 26. Sept , Tiefe Anamnese”

28.Sept- 3. Okt

Integrale Regressionstherapie — Traumaarbeit”
Intensivseminare ,Kinder! Kinder! “und,,Geburt”“wahlweise
Ruth Simma, ruth-simma@gmx.de, 003466126 3624

Herbst 2019

Neue IntensivAusbildung in Bremen

14.&15. Sept Kassel

»DD der Tiergruppen mit Sankaran's VitalEmpfindung
Ulrike Gobel

homoeopathieseminarekassel@gmail.com 0561503978 44
18.-20. Okt Saarbriicken

,,Grenzfalle -
Grenzen der Reiche &
der Materia Medica “

Birge Degro naturheilpraxis@birge-degro.de 06842 961870
25.-27. Okt Bremen s
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6 Tage IntensivSeminare Barcelona T

21.-26.Sept , Tiefe Anamnese — erweiterte Anamnesetechniken
und eigene Erfahrung”

Die Anamnese sollte “So einfach wie moglich fiir den Patienten” zu einer
tiefen inneren Reise werden. Dies erfordert vom Behandler groBtmagliche
Flexibilitat bei Wahmehmung und Gesprachsfiihrung mit seinem

Gegeniiber.

Techniken aus Hypnotherapie, NLP, sowie ressourcenorientiertes Arbeiten
werden vormittags in Videofdllen, nachmittags mit Theorie und selbst
erfahren und somit die direkte Anwendung in der Praxis ermdglicht.

28. Sept — 3. Okt ,Integrale Regressionstherapie- Traumaarbeit”

0 aa0E In integraler Regressionstherapie arbeitet der Patient unter Anleitung an
Slg"d Lindemann vergangenen Krisensituationen, in denen seither einschrankende Muster
und Angste begriindet sind, nimmt diese soweit wie nétig wahr, um sodann
diese integral zu heilen. Integrale Riickfiihrungstherapie integriert

Elemente der Traumaarbeit, der Arbeit am inneren Kind und die Arbeit mit AUSbIIdung n der SankaranmEthOde

»lch freue mich auf intensives
gemeinsames Lernen

vergangenen Leben und Sankarans ,anderes Lied". in Bremen ab Herbst 2019
Wahlweise konnten auch ,Geburt”— heilsame Begleitung einer
Ich bin klassische Homdopathin und praktiziere die Geburtserinnerung in der Anamnese” oder 3tagige Videoseminare & fortlaufend monatliche Samstage,
Empfindungsmethode nach Sankaran seit 2000, unterrichte sie JKinder! Kinder!” — Kinderfalle und ,Innere Kind Arbeit” stattfinden. strukturierter Aufbau mit regelméssiger Vertiefung der Seminarinhalte,
seit 2004 mit 3tdgigen Videoseminaren, . . personliche Betreuung und Supervision, Ambulatorium.
Intensivseminaren und als Aushildung. Gintensivelage Videoseminare auch einzeln buchbar.
Fortlaufende Weiterbildung bei Sankaran und J.Shah 9-13 hr HomGopathie mit Videofalen, innen: Siarid Li
) g o 16-19 hr Selbsterfahrung (Ruth Simma und Sigrid Lindemann) Dozentinnen: Sigrid Lindemann und Dorothee Teutsch
Dozer.ltlp der.WISH'Gruppe _ : . dazu Yoga, Baden und Spaziergdnge am Meer in Sitges, Kiinstlerdorf bei info@heilen-und-beraten.de
Ich bin in Heilarbeit und Therapie ausgebildet, und unterrichte Barcelona. www.heilen-und-beraten.de 017662071030
Hypnose und integrale Riickfiihrungstherapie international. ________organisation-Ruth-Simma-(HP-NLP-Trainerin)-ruth-simma@gmde, —— —
Meine personliche Erfahrung mit meinem Konstitutionsmittel 0034 661263624  skype ruth.simma — Aushild d Lifel £ Anf =
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